
令和６年度 山形県認知症介護実践者研修カリキュラム 

第１回（村山地区） 
※１〜２日目：オンライン形式（Zoom） 

 

 
 
 

日程・時間 内  容 講  師 

1日目 
6月11日

（火） 

9：30～ 9：45 各自Zoomに入室してください  

 9：45～10：00 オリエンテーション  

10：00～13：00 ［講義1］認知症ケアの理念・倫理と意思決定支援（180分） 
小規模特別養護老人ホーム福寿草小荷駄町 

施設長 横倉 克則 氏 

13：00～14：00 休憩 

14：00～14：30 学習成果の実践展開と共有について説明（30分） 
盲特別養護老人ホーム和合荘 

施設長 山川 淳司 氏 

14：30～14：40  休憩 

14：40～16：40 ［講義2］生活支援のためのケアの演習１①（120分） 
介護老人保健施設ラ・フォーレ天童 

介護主任 鑓水 博紀 氏 

2日目 
6月12日

（水） 

8：45～9：00 各自Zoomに入室してください  

9：00～12：00 ［講義2］生活支援のためのケアの演習１②（180分） 
特別養護老人ホームみずほの里 

主任介護職員 河合 伸子 氏 

12：00～13：00 休憩 

13：00～14：30 ［講義3］QOLを高める活動と評価の観点（90分） 
盲特別養護老人ホーム和合荘 

施設長 山川 淳司 氏 

14：30～14：40 休憩 

14：40～16：10 ［講義4］家族介護者の理解と支援方法（90分） 
特別養護老人ホームながまち荘 

主任生活相談員 安井 健 氏 



令和６年度 山形県認知症介護実践者研修カリキュラム 

 
３日目、4 日目～5 日目：オンライン形式（Zoom） 

日程・時間 内  容 講  師 

3 日目 
6月13日 

（木） 

9：45～10：00 各自 Zoom に入室してください  

10：00～12：00 ［講義 5］権利擁護の視点に基づく支援（120 分） 
サービス付高齢者専用賃貸住宅彩り 

チーフマネージャー 斉藤 弘尚 氏 

12：00～13：00 休憩 

13：00～15：00 ［講義 6］地域資源の理解とケアへの活用（120 分） 

居宅介護支援事業所 

ライフサポートセンター山形南 

所長 山口 眞紀子 氏 

6 月 14 日（金）～6月 24 日（月） 

［学習成果の実践展開］ 

自施設・事業所でこれまでの学習成果を踏まえ、自施設・事業所での自らの認知症ケアを実践する。 

研修で得た知識を実践した結果及び結果から生じる気づきや疑問・課題を記録する。 

4 日目 
6月25日 

（火） 

9：45～10：00 各自 Zoom に入室してください  

10：00～11：00 ［講義 7］学習成果の実践展開と共有（60分） 
盲特別養護老人ホーム和合荘 

施設長 山川 淳司 氏 

11：10～16：10 

(昼休憩１時間) 

［講義8］生活支援のためのケアの演習２ 

（行動・心理症状）（240 分） 

特別養護老人ホーム長生園 

総括主任 安達 秀則 氏 

5 日目 
6月26日 

（水） 

9：45～10：00 各自 Zoom に入室してください  

10：00～16：00 

(昼休憩１時間) 
［講義 9］アセスメントとケアの実践の基本   （300 分） 

特別養護老人ホームながまち荘 

主任生活相談員 安井 健 氏 

 

 

 



令和６年度 山形県認知症介護実践者研修カリキュラム 

※集合形式  
 【会場】課題設定・結果報告：協同の杜JA研修所（住所：山形市東古館123）  中間報告：緑の迎賓館アンジェリーナ（住所：天童市鍬ノ町2-1-50） 

 

＊職場実習 4週間［6月28日(金)～8月1日(木)］アセスメントとケアの実践期間 

各職場にて対象とする利用者のアセスメント内容をもとに、認知症の人の生活支援に関する目標設定、ケア実践計画を立て、ケアを実践し、実践した内容の 

記録と評価を行う。 

＊1～6日目までの各カリキュラムは講義および演習形式で行う。7，8日目はグループごとに報告、指導を受ける。 

 

 

 

 

 

日程・時間 内  容 講  師 

6日目 
6月27日

（木） 

9：15～9：30 受付  

9：30～16：00 ［講義10］職場実習の課題設定（330分） 
盲特別養護老人ホーム和合荘 

施設長 山川 淳司 氏 

7日目 

中間報告 

7月12日 

（金） 

9：15～9：30 受付  

9：30～13：30 職場実習の中間報告（240分） 認知症介護指導者 

8日目 

結果報告 

8月2日

（金） 

9：15～9：30 受付  

9：30～13：30 職場実習の結果報告（240分） 認知症介護指導者 


